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EL ENVEJECIMIENTO DE LA 
POBLACIÓN EN ESPAÑA

Proyecciones de la Población mayor y muy mayor en España: 
2000-2050



EL ENVEJECIMIENTO DE LA 
POBLACIÓN EN ESPAÑA Y EN EUROPA

Población de 65 y más años, UE-15 y UE-25 respecto a España: 
2000-2020



ENVEJECIMIENTO Y GASTO EN 
PENSIONES

• DEMOGRAFIA

• MERCADO DE TRABAJO

• FACTOR INSTITUCIONAL

• Grado de elegibilidad del sistema de pensiones

• Grado de generosidad del sistema de pensiones

Factores determinantes de la evolución del gasto en pensiones:



LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA 
PÚBLICO DE PENSIONES

• El principal reto al que se enfrentan los sistemas de pensiones de 
reparto, como el español, tiene que ver con las dificultades 
financieras a medio y largo plazo, como consecuencia  de la fuerte 
dependencia demográfica de los ingresos y gastos del sistema.

• Los países desarrollados han emprendido un conjunto de medidas de 
reforma encaminadas a lograr una mayor conexión en el grado de 
correspondencia entre las cotizaciones y las pensiones 
cobradas.

RETOS PARA EL SISTEMA PUBLICO DE PENSIONES ESPAÑOL



• Elevar la edad efectiva de jubilación (caso reciente de Alemania, 
Italia y Reino Unido), acompañada de un endurecimiento de la 
jubilación anticipada (Alemania y Francia).

• Disminuir la tasa de reemplazo, como por ejemplo aumentando 
el tiempo de cotización requerido para poder cobrar la pensión.

• Eliminar o restringir determinadas prestaciones para los 
funcionarios (caso de Finlandia, Grecia, Italia y Portugal). 

Posibles medidas de reforma del sistema público de pensiones:

LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA 
PÚBLICO DE PENSIONES



HÁBITOS FINANCIEROS DE LAS 
PERSONAS MAYORES EN ESPAÑA

Principal fuente de ingresos en los hogares de los mayores de 65
años en España:

Fuente: INE – Encuesta de Presupuestos Familiares 2004



HÁBITOS FINANCIEROS DE LAS 
PERSONAS MAYORES EN ESPAÑA

Principales instrumentos de ahorro financiero de los mayores 
de 65 años en España:

Fuente: INE – Encuesta de Presupuestos Familiares 2004 y VidaCaixa (2003)



INSTRUMENTOS 
TRADICIONALES DE AHORRO

• Planes de pensiones y planes de previsión 
asegurados

• Seguros de jubilación en forma de capital

• Seguro de rentas vitalicias y PIAS

• Seguro de dependencia privado



INSTRUMENTOS DE CONVERSIÓN DE 
ACTIVOS INMOBILIARIOS EN RENTA

• Antecedentes

• Alternativas para mejorar la liquidez de los 
mayores:

• Vivienda Pensión
• Hipoteca Pensión
• Hipoteca Inversa
• Cesión Alquiler

• Propuesta de incentivación fiscal



ANTECEDENTES (1)

• Elevado porcentaje de mayores que tienen su
vivienda en propiedad



ANTECEDENTES (2)

• Revalorización de la vivienda:



ALTERNATIVAS PROPUESTAS 
DESDE EDAD&VIDA

• Alternativas para mejorar la liquidez de los 
mayores:

• Vivienda Pensión
• Hipoteca Pensión
• Hipoteca Inversa
• Cesión Alquiler



INCENTIVACIÓN FISCAL: MOTIVOS

• Patrimonio inmobiliario obtenido con años de 
ahorro, que ya ha sido motivo de tributación

• Finalidad de completar unas pensiones públicas
insuficientes

• Financiación de situaciones de necesidad, 
relacionadas con temas de salud y autonomía
personal



INCENTIVACIÓN FISCAL: 
PROPUESTA

• Neutralidad fiscal entre las rentas devengadas por
los distintos tipos de instrumentos

• Eliminación de las cargas fiscales iniciales y 
subvención fiscal de los costes financieros

• Tratamiento especial en caso de dependencia

• Consideraciones especiales sobre la hipoteca-
inversa



CONCLUSIONES

• Sostenibilidad del sistema público de pensiones:

• Políticas de reforma de los sistemas públicos

• Desarrollo de alternativas de financiación
privada basados en la vivienda, principal ahorro
de los mayores.
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