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En muchos pensadores parece dominar hoy 

una concepción positivista del derecho. Según 

ellos, la humanidad, o la sociedad, o de hecho 

la mayoría de los ciudadanos, se convierte en la 

fuente última de la ley civil. El problema que se 

plantea no es, por tanto, la búsqueda del bien, 

sino del poder, o más bien, del equilibrio de 

poderes. 

Cuando están en juego las exigencias funda-

mentales de la dignidad de la persona huma-

na, de su vida, de la institución familiar, de la 

equidad del ordenamiento social, es decir, los 

derechos fundamentales del hombre, ninguna 

ley hecha por los hombres puede trastocar la 

norma escrita por el Creador en el corazón 

del hombre sin que la sociedad misma quede 

herida dramáticamente en lo que constituye su 

fundamento irrenunciable. Así, la ley natural 

se convierte en la verdadera garantía ofrecida 

a cada persona para vivir libre, respetada en 

su dignidad y protegida de toda manipulación 

ideológica y de todo arbitrio o abuso del más 

fuerte. 

Nadie puede sustraerse a esta exigencia. Si, 

por un trágico oscurecimiento de la conciencia 

colectiva, el escepticismo y el relativismo ético 

llegaran a cancelar los principios fundamentales 

de la ley moral natural, el mismo ordenamiento 

democrático quedaría radicalmente herido en 

sus fundamentos. Contra este oscurecimiento, 

que es crisis de la civilización humana, antes 

incluso que cristiana, es necesario movilizar 

la conciencia de todos los hombres de buena 

voluntad, tanto laicos como pertenecientes a 

religiones diferentes del cristianismo, para que 

juntos y de manera efectiva se comprometan a 

crear, en la cultura y en la sociedad civil y polí-

tica, las condiciones necesarias para una plena 

conciencia del valor inalienable de la ley moral 

natural. Del respeto de esta ley depende, de 

hecho, que las personas y la sociedad avancen 

por el camino del auténtico progreso, en confor-

midad con la recta razón, que es participación 

en la Razón eterna de Dios. 

Benedicto XVI,

Discurso, 5.10.07

Ética universal

Es necesario movilizar 
la conciencia de todos 
los hombres de buena 
voluntad, tanto laicos como 
pertenecientes a religiones 
diferentes del cristianismo, 
para que juntos creen las 
condiciones necesarias para 
una plena conciencia del 
valor inalienable de la ley 
moral natural.
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Un asesor de 
administración 
doméstica, por bueno que 
sea, sólo puede facilitar 
orientación y ayudar a 
dar el primer paso.

Los consultores asesoran 
a las familias sobre el 
modo de organizar bien el 
trabajo en el hogar, una 
necesidad urgente para 
muchos padres de hoy.

En Estados Unidos se extienden los servicios 

de consultoría doméstica, que asesoran a las 

familias sobre el modo de organizar bien el 

trabajo en el hogar, una necesidad urgente 

para muchos padres de hoy con poco tiempo 

y sin posibilidades de contratar asistencia per-

manente. Lo cuenta Sue Shellenbarger en su 

colaboración semanal sobre trabajo y familia 

en The Wall Street Journal (18 de octubre de The Wall Street Journal (18 de octubre de The Wall Street Journal

2007).  

Shellenbarger cuenta el caso de Vicki y Derek 

Ryan, padres de cuatro hijos de 7 a 17 años. 

Estaban desbordados. En su casa reinaba el 

desorden y a menudo desaparecían llaves, docu-

mentos, ropa... sepultados en el barullo. Los 

horarios de los niños eran complejos y caóticos, 

imposibles de coordinar entre sí y con los de 

los padres. Llegaban tarde a casi todo, y Vicki 

se pasaba el día gritando: “¡Deprisa, deprisa, 

deprisa!”. Era frustrante. Hasta que Vicki decidió 

acudir a una consultoría doméstica.

Reorganización de la casa

La asesora, Kathy Peel, después de evaluar la 

situación, le hizo un plan para reorganizar la 

casa. Había que empezar por la cocina, el lava-

do de la ropa y los armarios. Para conseguir que 

los niños ayudasen, sugirió que asignase a cada 

uno una cesta propia para la ropa sucia; una 

vez limpia, cada uno tiene que colocarla en su 

armario. El que no colabora se queda sin paga 

semanal. Los juguetes, prendas y demás obje-

tos dejados fuera de sitio son inmediatamente 

incautados y van a una caja llamada “cárcel 

de cosas desordenadas”; para rescatarlos hay 

que pagar una fianza a mamá. Peel también 

ayudó a Vicki a diseñar una agenda para lle-

var el control de citas, tareas y facturas. Tras 

aplicar durante un año las recomendaciones 

de la asesora, Vicki dice que los resultados son 

“espectaculares”.

Las consultorías de administración doméstica, 

que funcionan desde hace unos diez años en 

Países Bajos al menos, se han multiplicado 

últimamente en Estados Unidos. Shellenbarger 

aporta dos indicios: la empresa de Peel ha 

formado ya cerca de 200 asesores; la experta  

quizá más famosa, Marla Cilley, ha visto cómo 

los suscriptores de su sitio www.flylady.net 

subían a 437.000, más del doble que hace 

cuatro años.

Los consultores cobran de 25 a 90 dólares 

la hora. La mayoría no están titulados, y el 

grado de cualificación es muy variable, advierte 

Shellenbarger. En todo caso, la experiencia de 

las familias que han recurrido a estos servicios 

Consultoría doméstica, un servicio 
en expansión 
Muchas familias contratan a asesores para la organización de la casa
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Conseguir que los hijos 
participen puede ser 
difícil, pero no imposible.

La noción de Dios está presente allá donde 

hay hombres. A veces también de forma des-

figurada. Por primera vez, esta noción fue 

planteada de modo conceptual en la filo-

sofía griega, y también por primera vez 

en Israel perdió su índole de noción y se 

convirtió en una experiencia de fe comu-

nitaria, hasta que más tarde en el mismo 

Israel aparece Jesús de Nazaret y dice: 

«El que me ha visto a mí ha visto al Padre». 

Sin embargo, la cuestión subsiste hasta 

nuestros días, retadora: 

¿Se corresponde esa noción con 

algo real? Sabemos lo que pen-

samos cuando decimos “Dios”. 

Es verdad que tenemos, como 

dice Kant, una idea pura de este 

altísimo ser, un «concepto que contie-

ne y corona toda la experiencia humana»; 

pero, ¿por qué tenemos que creer que esa 

noción se corresponde con una “realidad 

objetiva”, como dice también Kant? ¿Qué 

razón tenemos para creer que Dios es algo 

más que una idea, y en qué nos funda-

mos para creer que existe?

Respuestas, se han dado varias, 

desde la negación atea hasta la pos-

tura agnóstica –que niega la posibilidad de dar 

respuesta a la cuestión de Dios–, pasando 

por la afirmación de quienes piensan 

que hasta ahora no se ha encontrado 

ninguna respuesta suficientemente 

satisfactoria. Todas estas posturas, 

aunque erróneas, merecen respeto, 

pues ante todo responden a con-

vicciones humanas –no porque sean 

verdaderas, sino porque hay personas 

que con ellas se identifican.

Reflexionar sobre Dios

Sin embargo, no merece res-

peto alguno la opinión –hoy 

extendida, y en gran parte 

no articulada con claridad– de 

que la respuesta a esta cuestión 

no es demasiado importante, sino 

que, muy al contrario, hay otras inquie-

tudes más relevantes que son las que 

realmente nos mueven, de manera que 

no vale la pena dedicar nuestro tiempo 

a reflexionar sobre Dios. A su tiempo 

–cuando éste se nos acabe– podre-

mos confirmar si existe Dios y si 

hay una vida después de la muerte. 

Que una persona sea decente, en 

Preguntarse sobre Dios

Se han dado muchas respuestas sobre la existencia de Dios

¿Qué razón tenemos para 
creer que Dios es algo 
más que una idea, y en 
qué nos fundamos para 
creer que existe?

es que un asesor de administración doméstica, 

por bueno que sea, sólo puede facilitar orienta-

ción y ayudar a dar el primer paso; pero lograr 

cambios duraderos exige empeño y constancia 

por parte de los interesados.

Por ejemplo, los asesores intentan que la familia 

trabaje en equipo, pero conseguir que los hijos 

se impliquen puede ser muy difícil, como expli-

ca a Shellenbarger una madre (que finalmente 

tuvo éxito). Un matrimonio californiano con 

tres hijos pequeños cuenta que ganó la batalla 

contra el desorden gracias al diario “sprint de 

7 minutos” que aconsejó la consultora: una 

especie de juego en que toda la familia repasa 

la casa entera contra reloj para poner cada cosa 

en su sitio. En cambio, ese mismo método no 

funcionó en casa de los Ryan, cuyos hijos son 

mayores. Por eso, insiste Shellenbarger, hay que 

estar dispuesto a experimentar, pero lo principal 

es el tesón de los padres, pues “no hay aseso-

ramiento suficiente para mover a quien no está 

motivado”.

 Aceprensa 

(Fuente: The Wall Street Journal)



Noticias de Capellanía: capellania@iese.edu • www.iese.edu • Depósito Legal: B-12034-1998 • ISSN: 1139-6644
Avda. Pearson 21, 08034 Barcelona, Tel.: 93 253 42 00, Fax: 93 253 43 43 • Camino del Cerro del Águila, 3 (Ctra. de Castilla, km 5,180), 28023 Madrid, Tel.: 91 211 30 00, Fax: 91 357 29 13

Noticias de
Capellanía
Noviembre 2007

MadridMadrid
Santa Misa:
• De lunes a viernes a las 13:30
• Sábados, a las 8:00

Confesiones:
TODOS LOS DIAS:
15 minutos antes de la Santa Misa
De 15:30 a 16:00
SIEMPRE:
durante el día, avisando a los sacerdotes

Misas en Conmemoración de todos los 
Fieles Difuntos:
• Viernes, 2

Hora: 10:30, por todos los difuntos.
Hora: 13.30, por los familiares difuntos de 
los que trabajamos en el IESE.

Vela de adoración al 
Santísimo Sacramento:
• Viernes, 2 (de 15:15 a 16:00)

Retiros Mensuales:
Profesores, Antiguos Alumnos, participantes en 
Programas de Perfeccionamiento, personal no 
docente, familiares y amigos invitados
Hombres
• Lunes, 12 (14:30 a 16:00)
• Jueves, 22 (14:30 a 16:00)
Para Antiguos Alumnos del IESE
• Jueves, 22 (19:45 a 21:15)
 Lugar: Balbina Valverde, 11

Horario Capellanes:
• Pelegrín Muñoz
 Lunes, martes y viernes de 
 10:00 a 17:00
• Ernesto Juliá
 Jueves y viernes de 12:00 a 18:00
• Vicente Llorca
 Lunes a viernes de 09:00 a 18:00 y sábados 

de 08:00 a 12:00

BarcelonaBarcelona
Santa Misa:
• 7:45, lunes a viernes 
• 12:35, lunes a jueves 
 (martes y jueves en inglés)
• 13:30, viernes (Chapel Campus Norte)
• 19:30, sábados (Misa anticipada del 

domingo, en inglés)

Confesiones:
TODOS LOS DIAS:
15 minutos antes de la Santa Misa
TODOS LOS JUEVES:
durante la Vela al Santísimo
SIEMPRE:
durante el día, avisando a los sacerdotes

Misas en Conmemoración de todos los 
Fieles Difuntos:
• Viernes, 2

Hora: 07:45
Hora: 13:30, Campus Norte

Vela de adoración al 
Santísimo Sacramento:
• Viernes, 2 (de 15:15 a 16:00)

Novena a la Inmaculada
Del 30 de noviembre al 7 de diciembre, 
Misas con Homilía y canto de la Salve 
(sólo los días lectivos) 

Retiros Mensuales:
Profesores, Antiguos Alumnos, participantes en 
Programas de Perfeccionamiento, personal no 
docente, familiares y amigos invitados

Hombres
• Martes, 13 (19:30 a 21:00)
• Jueves, 8 (19:30 a 21:00) 
 Retiro con Misa 
Mujeres
•Miércoles, 21 (14:30 a 15:30)
• Jueves, 15 (16:50 a 18:15)

Cursos de retiro:
Mujeres
• Del 1 al 4 de noviembre, Can Soteras

Horario Capellanes:
• Joan Garcia Llobetrcia Llobetrcia
 Lunes, miércoles y viernes, de 10:30 a 19:00
• Domènec Melé

Lunes a viernes de 8:15 a 19:00
 y a horas convenidas
• Ricardo Peris
 Lunes a viernes, de 9:00 a 20:00
• John Twist
 Lunes a jueves, de 10:30 a 13:30; 
 miércoles y jueves, de 17:00 a 19:00

Actividades noviembre’07

Fiestas y celebraciones:
1 Todos los Santos, 2 Conmemoración de los Fieles Difuntos, 4 San Carlos Borromeo, 9 Ntra. Sra. de la Almudena, 21 La Presentación de la Virgen, 26 Solemnidad de 
Jesucristo, Rey del Universo, 28 25º Aniversario de la aprobación de la Prelatura del Opus Dei, 30 San Andrés, Apóstol. Comienzo de la Novena de la Inmaculada   

*  Las actividades se realizan en 
 el Oratorio del IESE, siempre 

que no se indique lo contrario(

(
ningún caso depende de que crea en Dios o no –continúa 

esa argumentación. En definitiva, también los suicidas 

islámicos creen en Dios, y justamente esa fe les lleva a 

cometer su atrocidad.

Pues bien, yo afirmo que este modo de pensar no 

merece de ningún modo nuestro respeto porque, como 

decía Sócrates, delata a un hombre miserable. ¿Qué 

diríamos de alguien que ha sido rescatado de una situa-

ción desesperada, a quien se le ha devuelto a la vida, y 

que recibe multitud de favores, que a la postre se deba-

tiera en la duda de atribuir todo eso a una casualidad 

o al secreto regalo de una persona llena de amor? Y si 

ese hombre dijera: “Esa cuestión no me interesa; lo que 

tengo ya lo tengo; y si detrás de ese don hubiera amor, 

ahora ya me es indiferente, pues en todo caso no se lo 

voy a agradecer”. Un hombre digno de nuestro respeto, 

tendría en esa situación el deseo de dar las gracias, si 

pudiera encontrar a quien debe recibirlas; y haría todo 

lo que estuviera en su mano, para descubrirlo.

De modo similar, querría ese hombre respetable lamentarse 

si hubiese alguien a quien dirigir sus quejas. Ciertamente, 

hay diversos motivos que pueden inducir a una persona 

a plantear la cuestión de la existencia de Dios. El más 

profundo tal vez sea éste: poder dar gracias y poder vivir 

agradecido. No en balde la palabra “gracias” traduce la 

voz Eucharistía, según el culto cristiano. La alegría está 

asociada al agradecimiento. Puede haber satisfacción por 

algo bueno que nos ocurre, pero sólo hay alegría cuando 

es posible agradecer a alguien un don.

Robert Spaemann

Die Welt, 26 de marzo de 2005

 


