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2006... Las uvas, el cava, la amistad, quizás el 

riesgo de tomar decisiones que afectarán a los 

próximos dos o tres años.... Puede que escuches 

una débil voz en tu interior que te susurre: ¿Por 

qué no incluir la fe y la liturgia en mis planes 

para el año 2006? Mi respuesta sería: «Sí, eso 

está bien, pero enfrentémonos a ello, la liturgia 

no tiene para mí demasiado sentido; está fuera 

de la órbita de los deseos y necesidades de 

muchos hombres y mujeres contemporaneos». 

¿Es  realmente así?

Una mirada más atenta nos sitúa en la Navidad. 

El nacimiento de Jesús nos invita a volver a ser 

niños de nuevo –hijos de Dios– y descansar en 

su bondad.

Para la liturgía el 1 de enero es el octavo día, 

el día que recordamos la circuncisión de Jesús: 

la ceremonia en la que Dios recibe un nombre 

humano y obtiene el reconocimiento legal de 

los judíos. La cultura judía considera esta cere-

monia como una extensión del “nacimiento”, 

un nacimiento que introduce a Jesús en la 

historia. A través de los ojos de la fe, dirigidos 

por el ciclo litúrgico, celebramos cómo el Dios-

hombre entra a formar parte de la historia 

y la cultura humana e introduce en ella a la 

Santísima Trinidad.

El 1 de enero es también una alegoría de la 

creación. Los  judíos dejaban pasar ocho días 

desde el nacimiento hasta la presentación 

en recuerdo de los siete días en los que Dios 

realizó la creación. El año nuevo nos vuelve a 

subrayar que los hombres somos hijos de Dios 

y que estamos llamados a la plenitud de la vida 

(la vocación a la santidad).

Un camino de esperanza

Pero Dios no concluye aquí, el día ocho tam-

bién se refiere a la Resurrección (domingo, el 

Sabbath nuevo).  A través de los amplios filtros 

de la luz litúrgica que nos ofrece la fe, los cris-

tianos podemos entender como el año nuevo 

proclama que la creación no se dirige al abismo, 

a la nada... se dirige hacia la Resurrección. Por  

tanto, el camino cristiano es, sobre todo, un 

camino de esperanza.

El Papa Benedicto XVI nos recuerda que «en 

medio del transcurrir tiempo, encontramos 

siempre un nuevo principio. Este nuevo prin-

cipio es el amor eterno». La historia de los 

hombres no es, por tanto, una rutina eterna 

Feliz año 2006

Vivamos, pues, el año 
2006 como una gran 
aventura espiritual llena 
de esperanza ilimitada 
que descanse firmemente 
en Jesús, y traslademos a 
otros a través de nuestro 
buen hacer lleno de 
alegría, la radiación del 
amor eterno de Dios. 

Continua en pág. 2 >>
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Viven en la carne, pero 
no según la carne. Viven 
en la tierra, pero su 
ciudadanía está en el 
cielo. Obedecen las leyes 
establecidas, y con su 
modo de vivir superan 
estas leyes.

2

Los cristianos son en el 
mundo lo que el alma es 
en el cuerpo. 

Los cristianos no se distinguen de los demás 

hombres ni por el lugar en que viven, ni por 

su lenguaje, ni por su modo de vida. Ellos, en 

efecto, no tienen ciudades propias, ni utilizan 

un hablar insólito, ni llevan un género de 

vida distinto. Su sistema doctrinal no ha sido 

inventado gracias al talento y especulación 

de hombres estudiosos, ni profesan, como 

otros, una enseñanza basada en autoridad de 

hombres.

Viven en ciudades griegas y bárbaras, según 

les cupo en suerte, siguen las costumbres de 

los habitantes del país, tanto en el vestir como 

en todo su estilo de vida y, sin embargo, dan 

muestras de un tenor de vida admirable y, a 

juicio de todos, increíble. Habitan en su propia 

patria, pero como forasteros; toman parte en 

todo como ciudadanos, pero lo soportan todo 

como extranjeros; toda tierra extraña es patria 

para ellos, pero están en toda patria como 

en tierra extraña. Igual que todos, se casan v 

engendran hijos, pero no se deshacen de los 

hijos que conciben. Tienen la mesa en común, 

pero no el lecho.

Viven en la carne, pero no según la carne. 

Viven en la tierra, pero su ciudadanía está en 

el cielo. Obedecen las leyes establecidas, y con 

su modo de vivir superan estas leyes. Aman a 

todos, y todos los persiguen. Se los condena 

sin conocerlos. Se les da muerte, y con ello 

reciben la vida. Son pobres, y enriquecen a 

muchos; carecen de todo, y abundan en todo. 

Sufren la deshonra, y ello les sirve de gloria; 

sufren detrimento en su fama, y ello atestigua 

su justicia. Son maldecidos, y bendicen; son 

tratados con ignominia, y ellos, a cambio, 

devuelven honor. Hacen el bien, y son casti-

gados como malhechores; y, al ser castigados 

a muerte, se alegran como si se les diera la 

vida. 

En medio del mundo

del ciclo cósmico. Para nosotros, en la historia  

se vive y se vuelve a vivir como hijos de Dios. 

Bautizados en Cristo, viviendo como hijos de 

Dios, alimentados con la Eucaristía que Jesús 

mismo nos dejó, nos convertimos en niños más 

maduros y confiados en Dios, en Cristo Jesús. 

Entonces compartimos con Jesús la aventura 

divino-humana de la historia que se dirige hacia 

la Resurección. Para un cristiano, el transcurrir 

de los días, que para muchos supone un ciclo 

sin fin, se convierte realmente en una aventura 

emocionante que llenamos de búsquedas y de 

luchas épicas que nos permiten dirigir nuestros 

avatares cotidianos –nuestra participación en 

esta historia del año civil– en la Resurrección,  

en el cumplimiento de la creación, el amor.

Con estas “buenas noticias”, le deseamos un 

feliz año nuevo, llenos de la paz de Dios, su luz 

litúrgica y su dirección. Todos podemos ser ver-

daderamente fieles en nuestra correspondencia 

a su generosidad. Vivamos, pues, el año 2006 

como una gran aventura espiritual llena de 

esperanza ilimitada que descanse firmemente 

en Jesús, y traslademos a otros a través de nues-

tro buen hacer lleno de alegría, la radiación del 

amor eterno de Dios.

>> Viene de pág. 1 



Los judíos los combaten como a extraños, y 

los gentiles los persiguen, y, sin embargo, los 

mismos que los aborrecen no saben explicar el 

motivo de su enemistad.

Para decirlo en pocas palabras: los cristianos son 

en el mundo lo que el alma es en el cuerpo. El 

alma, en efecto, se halla esparcida por todos los 

miembros del cuerpo; así también los cristianos 

se encuentran dispersos por todas las ciudades 

del mundo. El alma habita en el cuerpo, pero 

no procede del cuerpo; los cristianos viven en el 

mundo, pero no son del mundo. El alma invisible 

está encerrada en la cárcel del cuerpo visible; los 

cristianos viven visiblemente en el mundo, pero 

su religión es invisible. La carne aborrece y com-

bate al alma, sin haber recibido de ella agravio 

alguno, sólo porque le impide disfrutar de los 

placeres; también el mundo aborrece a los 

cristianos, sin haber recibido agravio de ellos, 

porque se oponen a sus placeres.

El alma ama al cuerpo y a sus miembros, a pesar 

de que éste la aborrece; también los cristianos 

aman a los que los odian. El alma está encerrada 

en el cuerpo, pero es ella que mantiene unido el 

cuerpo; también los cristianos se hallan reteni-

dos en el mundo como en una cárcel, pero ellos 

son los que mantienen la trabazón del mundo. 

El alma inmortal habita en una tienda mortal; 

también los cristianos viven como peregrinos en 

moradas corruptibles, mientras esperan la inco-

rrupción celestial. El alma se perfecciona con 

la mortificación en el comer y beber; también 

los cristianos, constantemente mortificados, se 

multiplican más y más. Tan importante es el 

puesto que Dios les ha asignado, del que no les 

es lícito desertar.

De la carta a Diogneto 
(Texto en el comienzo del cristianismo, 

s. II d. C., Caps. 5-6: Funk 1, 397-401)

Son maldecidos, y 
bendicen; son tratados 
con ignominia, y ellos, 
a cambio, devuelven 
honor. Hacen el bien, 
y son castigados como 
malhechores; y, al ser 
castigados a muerte, se 
alegran como si se les 
diera la vida. 

En medio del mundo

Sócrates dijo que «la vida sin examen no vale la pena vivirla». En la uni-

versidad, alumnos y profesores escrutan todos los aspectos posibles de 

nuestro universo –desde los miles de millones de galaxias a las partículas 

subatómicas, electrones, quarks–, pero evitan pertinazmente examinar 

sus propias vidas. Fuera de las aulas, en el mundo en general, nos man-

tenemos frenéticamente ocupados y llenamos todos los momentos libres 

del día con alguna forma de diversión: trabajo, ordenadores, televisión, 

películas, radio, revistas, periódicos, deportes, alcohol, drogas, fiestas. 

Tal vez necesitemos tanta distracción porque mirar nuestras vidas nos 

enfrenta con nuestra falta de sentido, nuestra infelicidad y nuestra sole-

dad... y con la dificultad, fragilidad e increíble brevedad de la vida. Quizá 

Pascal estuviera en lo cierto cuando hizo la observación de que «si nuestra 

condición fuera verdaderamente feliz, no necesitaríamos apartarnos de 

pensar... la única causa de nuestra infelicidad es que no sabemos cómo 

Cosmovisión de la vida

Los judíos los combaten 
como a extraños, y los 
gentiles los persiguen, y, 
sin embargo, los mismos 
que los aborrecen no 
saben explicar el motivo 
de su enemistad.

>> Viene de pág. 1 
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Madrid

Santa Misa:
Lunes, martes, jueves y viernes a las 13:45
Miércoles a las 8:30 y sábados a las 8:00

Confesiones:
TODOS LOS DIAS:
15 minutos antes de la Santa Misa
De 15:30 a 16:00
SIEMPRE:
durante el día, avisando a los sacerdotes

Aniversario del nacimiento de 
San Josemaría Escrivá de Balaguer:
Sta. Misa de Acción de gracias:
Día: Lunes 9 de enero
Horario: 13:45
Veneración de la Reliquia de 
San Josemaría Escrivá

Retiros Mensuales:
Profesores, Antiguos Alumnos, participantes 
en Programas de Perfeccionamiento, personal 
no docente, familiares y amigos invitados

Hombres
•Lunes, 9 (De 14:30 a 16:00)
•Jueves, 19 (De 14:30 a 16:00)
Para Antiguos Alumnos del IESE
• Jueves, 19 (De 19:45 a 21:15)
 Lugar: Vitrubio, 3

Curso de Retiro:
Hombres
•Del 19 al 22 de enero en El Soto 
 (Soto del Real), Madrid.

Horario Capellanes:
• Pelegrín Muñoz
 Lunes a viernes, de 10:00 a 17:00
• Ernesto Juliá
 Viernes, de 12:00 a 18:00

Barcelona

Santa Misa:
De lunes a viernes
Horas: 7:45 y 12:35

Confesiones:
TODOS LOS DIAS:
10 minutos antes de la Santa Misa 

SIEMPRE:
durante el día, avisando a los sacerdotes

Vela de adoración al 
Santísimo Sacramento: 
•Jueves, 12, 19 y 26 (De 14:30 a 15:30)

Retiros Mensuales:
Profesores, Antiguos Alumnos, participantes 
en Programas de Perfeccionamiento, personal 
no docente, familiares y amigos invitados

Hombres
•Martes, 10 (De 19:30 a 21:00)
•Jueves, 12 (De 19:30 a 21:00)

Mujeres
•Lunes, 9 (Trasladado de semana)
De 19:00 a 20:30
•Martes, 10 (De 14:30 a 15:30)
•Martes, 17 (De 13:00 a 14:30)
•Jueves, 19 (De 16:50 a 18:15)

Horario Capellanes:
• Joan Garcia Llobet
 Lunes, martes y viernes, de 10:30 a 19:00
• Domènec Melé
 Lunes a viernes de 8:15 a 9:00; 
 martes y jueves de 19:00 a 21:00  
 y a horas convenidas
• Ricardo Peris
 Lunes a viernes, de 9:00 a 19:00
• John Twist
 Lunes a jueves, de 10:30 a 13:30; 
 miércoles y jueves, de 17:00 a 19:00

Actividades enero’06

Fiestas y celebraciones:
1 Santa María Madre de Dios, 6 Epifanía del Señor, 8 Bautismo del Señor, 9 Aniv. del nacimiento de San Josemaría Escrivá, 17 S. Antonio Abad, 18-25 Octavario 
de oración por la Unidad de los Cristianos, 24 Santa María de la Paz, 25 Conversión de San Pablo, 28 Santo Tomás de Aquino

*  Las actividades se realizan en 
 el Oratorio del IESE, siempre 

que no se indique lo contrario(

(
sentarnos tranquilamente en nuestra habitación». Uno 

de mis alumnos de Harvard afirmó en una intervención 

en clase que «vivir una vida humana es un asunto que 

asusta». Quizá la razón por la que se nos hace difícil 

sentarnos tranquilamente y examinar nuestras vidas 

sea porque hacerlo nos crea ansiedad. Pero mientras no 

examinemos nuestras vidas, poco podremos hacer para 

que sean menos insatisfactorias y nos llenen más.

¿Cuál es tu filosofía de vida?

Nos demos cuenta o no, todos poseemos una cosmo-

visión. Pocos días después de nacer, vamos formulando  

gradualmente nuestra filosofía de la vida. La mayoría de 

nosotros nos hacemos uno de estos dos presupuestos 

básicos: o vemos el universo como resultado de sucesos 

aleatorios y la vida en este planeta como algo casual, o 

suponemos una Inteligencia más allá del universo que 

lo ordena y da sentido a la vida. 

Nuestra cosmovisión informa nuestras vidas en lo per-

sonal, social y político. Influye en cómo nos percibimos 

a nosotros mismos, cómo nos relacionamos con los 

demás, cómo nos acomodamos a la adversidad y cuál 

pensamos que sea nuestro fin. 

Nuestra cosmovisión nos ayuda a determinar nuestros 

valores, nuestra ética y nuestra capacidad para ser feli-

ces. Nos ayuda a comprender de dónde venimos, nues-

tra herencia; quiénes somos, nuestra identidad; por qué 

existimos en este planeta, nuestro fin; qué nos mueve, 

nuestra motivación; y adónde vamos, nuestro destino. 

Algunos historiadores de la ciencia, como Thomas 

Kuhn, señalan que la cosmovisión del científico influye 

no sólo en lo que investiga, sino también en cómo 

interpreta lo que investiga. Nuestra cosmovisión nos 

dice quizás, más sobre nosotros mismos que cualquier 

otro aspecto de nuestra historia personal.

Armand M. Nicholi

La cuestión de Dios, Madrid 2004


