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Tener las cosas pensadas

Cuando alguien nos sorprende expresando una conviccion con una profundidad
inesperada, mostramos admiracion comentando algo asi como: "se ve que lo tenias
muy pensado”. Tener las cosas “pensadas” significa haber reflexionado sobre ellas.

No nos estamos refiriendo exclusivamente a
cuestiones de gran calado intelectual, puede
tratarse de cosas comunes a todos, 0 a muchos,
como la educacién de los hijos, el modo de vivir
las vacaciones, el uso del correo electronico, la
television o Internet.

Teniendo en cuenta la naturaleza racional de la
persona humana, parece que deberia ser algo
comun “tener las cosas pensadas”, pero no es
asf. Incluso podria decirse que en nuestra socie-
dad occidental, cada dia lo es menos. Prima, de
manera desmesurada, el “hacer” sobre el “pen-
sar”. Diriase que no hay tiempo para pensar ni
reflexionar sobre nada. El ritmo del hacer es tan
frenético que cuando por fin es posible detener-
nos, lo que gueremos es “distraernos” viendo la
televisiéon o con cualquier otro pasatiempo que
nos evite pensar.

Un gran doctor del siglo XIl, San Bernardo
de Claraval, escribia al Papa de su tiempo,
Eugenio lll, que habia sido discipulo suyo: «Las
muchas ocupaciones llevan con frecuencia a
la dureza del corazén, no son mas que sufri-
miento para el espiritu, pérdida de la inteli-
gencia, dispersion de la gracia. Mira adénde
te pueden llevar esas malditas ocupaciones,
si sigues perdiéndote en ellas...sin dejar nada
para ti».

La ausencia en nuestra vida de espacios para la
reflexién, y aun para la meditacion, nos dejaria sin
criterios ni referencias para nuestra inteligencia
y nuestro comportamiento. Ademas: no somos
islas. Nuestra vida estd imbricada con la de los
demas. Facilmente puede suceder que tengamos
personas a nuestro cargo en el ambito de la fami-
lia, del trabajo, de tantas implicaciones sociales.
La pertenencia a una colectividad exige tomas de
posicion, jfundamentadas! en materia de educa-
cién, bioética, sexualidad, inmigracion... Nuestra
pobreza de convicciones con criterio, es decir,
“pensadas”, no sélo nos afectan personalmente,
sino que afectan negativamente a otros, a los que
nos debemos.

En cambio, nuestra cultura aprecia la dedicacion
al cuidado del cuerpo, y esto esta bien (si no nos
pasamos): conviene hacer ejercicio, una buena
dieta, no engordar, no fumar, y son muchos los
gue sacan tiempo para el gimnasio, para correr,
para la bici.

Del mismo modo, es imprescindible imponerse un
tiempo de reflexion, de lectura, de conversacion
pausada con otras personas. Tiempo para hablar
con el conyuge, con los hijos, con el colega o el
colaborador. Sin duda, esto supone un sacrificio
no pequeno, pero satisface mas que el deporte,
porgue va a la esencia de la persona: la razon.



«Quien cree, nunca esta solo»

En su visita pastoral a Alemania, Benedicto XVI hablo de fe y razon. Invito a todos
los asistentes a la Santa Misa en Ratisbona a reflexionar sobre qué significa creer,
que Dios es Razon creadora y que esa razon es amor.

«Quien cree, nunca esta solo» (...) Ahora,
sin embargo, surge la pregunta: Pero en
qué creemos realmente? ;Qué significa creer?
(Puede todavia existir algo asi en el mundo
moderno? Viendo las grandes "Sumas" de teo-
logia redactadas en el Medioevo o pensando
en la cantidad de libros escritos cada dia a favor
o en contra de la fe, podemos desalentarnos y
pensar que todo esto es demasiado complica-
do. Al final, si se quieren ver los arboles indivi-
dualmente, no se ve mas el bosque. Es verdad:
la vision de la fe comprende cielo y tierra; el
pasado, el presente, el futuro, la eternidad, y
por ello no es agotable jamas. Ahora bien, en
su nucleo es mucho mas sencilla. El Sefior habla
sobre ello con el Padre diciendo: «has ocultado
estas cosas a sabios e inteligentes, y se las has
revelado a pequenos» (Cf. Mateo 11, 25).

En esta visidon se demuestran dos cosas: la fe
es sencilla. Creemos en Dios, en Dios, principio
y fin de la vida humana. En ese Dios que se
pone en relacién con nosotros, seres humanos,
gue es para nosotros origen y futuro. Asi, la
fe, contemporaneamente, es al mismo tiempo
esperanza, es la certeza de que tenemos un
futuro y de que no caeremos en el vacio. Y
la fe es amor, porque el amor de Dios quiere
"contagiarnos”. Esto es lo primero: nosotros
simplemente creemos en Dios, y esto lleva con-
sigo también la esperanza y el amor.

Como segundo punto, podemos constatar: el
Credo no es un conjunto de sentencias, no es
una teorfa. Estd, justamente, anclado en el acon-
tecimiento del Bautismo, un acontecimiento de
encuentro entre Dios y el hombre. Dios, en el
misterio del Bautismo, se inclina hacia el hom-
bre; sale a nuestro encuentro, y asi también nos
acerca mutuamente. Porque el Bautismo signi-
fica que Jesucristo, por decirlo asi, nos adopta
como a sus hermanos y hermanas, acogiéndo-
nos como hijos en la familia de Dios mismo. De
este modo hace, por tanto, de todos nosotros

una gran familia en la comunidad universal
de la Iglesia. Si, quien cree, nunca esta solo.
Dios nos sale al encuentro. jEncaminémonos
también nosotros hacia Dios y salgamos asf los
unos al encuentro de los otros! jNo dejemos
solo, en cuanto lo consientan nuestras fuerzas,
a ninguno de los hijos de Dios!

Nosotros creemos en Dios. Esta es una opcion
fundamental. ;Pero es hoy aun posible? (Es
algo razonable? Desde la llustracién, al menos
una parte de la ciencia se ha dedicado a buscar
una explicacién al mundo en la que Dios seria
innecesario. Y si eso fuera asi, Dios seria inne-
cesario en nuestras vidas. Pero cada vez que
parecia que este intento habia logrado éxito,
inevitablemente surgia lo evidente: las cuentas
no cuadran. Las cuentas sobre el hombre, sin
Dios, no cuadran, y las cuentas sobre el mundo,
sobre todo el universo, sin El, no cuadran. A
final de cuentas se presentan dos alternativas:
;Qué existio primero? La Razén creadora, el
Espiritu que obra todo y suscita el desarrollo,
o la Irracionalidad que, carente de toda razén,
produce extrafamente un cosmos ordenado
matematicamente, al igual que el hombre y su
razéon. Esta Ultima, sin embargo, no seria mas
que un resultado casual de la evolucion y, por
tanto, definitivamente, también irrazonable.
Como cristianos decimos: «Creo en Dios Padre,
Creador del cielo y de la tierra», creo en el
Espiritu Creador. Nosotros creemos que en el



origen esta el Verbo eterno, la Razén y no la
Irracionalidad. Con esta fe no tenemos nece-
sidad de escondernos, no tenemos que tener
miedo de encontrarnos con ella en un callejon
sin salida. jEstamos contentos de poder cono-
cer a Dios! Y tratamos de hacer ver a otros
la racionalidad de la fe, como San Pedro nos
exhorta en su primera Carta!

Esta Razon creadora es Bondad. Es Amor. Tiene
un rostro. Dios no nos deja andar a tientas en
la oscuridad. Se ha mostrado como hombre. El
es tan grande que se puede permitir hacerse
pequenisimo. «El que me ha visto a mi, ha visto
al Padre» (Juan 14, 9), dice Jesus. Dios ha asu-
mido un rostro humano. Nos ama hasta dejarse
clavar por nosotros en la Cruz, para llevar los
sufrimientos de la humanidad hasta el corazén
de Dios. Hoy, que hemos aprendido a reconocer
las patologias y las enfermedades mortales de
la religion y de la razén, y la manera en que
la imagen de Dios puede ser destruida a causa
del odio y el fanatismo, es importante decir
con claridad en qué Dios creemos y profesar
confiadamente que este Dios tiene un rostro
humano. Sélo esto nos impide tener miedo a
Dios, que en definitiva es la raiz del ateismo
moderno. Sélo este Dios nos salva del miedo del
mundo y de la ansiedad ante el vacio de la vida.
Sélo mirando a Jesucristo, nuestro gozo en Dios
alcanza su plenitud, se hace gozo redimido.
iDirijamos durante esta celebraciéon solemne

de la Eucaristia nuestra mirada al Sefor y pida-
mosle el gran gozo que El ha prometido a sus
discipulos! (Cf. Juan 16, 24)

El concepto de Juicio universal es ese triunfo de
la justicia, esa conjuncion de tantos fragmentos
de historia que parecen privados de sentido y su
integracién en un todo, en el que dominen la
verdad y el amor. La fe no esta para dar miedo;
en cambio —con certeza—, nos llama a la respon-
sabilidad. No debemos desperdiciar nuestra vida,
ni abusar de ella; tampoco debemos guardarla
para nosotros mismos; frente a la injusticia no
debemos permanecer indiferentes, haciéndonos
colaboradores silenciosos o incluso cémplices.
Debemos percibir nuestra misién en la historia
y buscar corresponder. Lo que se necesita no
es miedo, sino responsabilidad, responsabilidad
y preocupacion por nuestra salvacién, y por la
salvacion de todo el mundo. Pero cuando la
responsabilidad y la preocupacion tienden a
convertirse en miedo, deberiamos recordar las
palabras de San Juan: «Hijos mios, os escribo
esto para que no pequéis. Pero si alguno peca,
tenemos a uno que abogue ante el Padre: a
Jesucristo, el Justo» (1 Juan 2, 1). «En caso de
gue nos condene nuestra conciencia, Dios es
mayor que nuestra conciencia y conoce todo»
(Ibidem 3, 20).

La baja natalidad frena la innovacion

Gary Becker, premio Nobel de economia en 1992, escribe en The Wall Street
Journal (1 de septiembre de 2006) sobre los problemas que esperan a los paises

con baja natalidad.

«Cuando un pais tiene una tasa inferior al nivel
de reemplazo, necesita inmigrantes para man-
tener o aumentar la poblacién. Como Japén
se ha negado a admitir inmigrantes a menos
que fueran descendientes de japoneses, la
inmigracion neta ha sido insignificante. De ahf
gue sea uno de los primeros paises que ya estan
experimentando un descenso de la poblacion.
Rusia también, debido a la baja natalidad, a la

elevada mortalidad —la esperanza de vida de
los varones estad por debajo de los 60 afos—y
a la emigraciéon. Estados Unidos, en cambio,
tiene una poblacién creciente porque tiene una
fecundidad que ronda el nivel de reemplazo, y
porgue sigue atrayendo inmigrantes.

»Pero, ;qué es lo que preocupa de la baja
natalidad cuando los neomalthusianos siguen
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hablando de los peligros del crecimiento de la pobla-
cion? Una consecuencia de la baja natalidad y del
aumento de la esperanza de vida es que cada vez hay
menos poblacién activa para sostener a mas jubilados.
En consecuencia, financiar las pensiones y los gastos
sanitarios se convierte en un problema para los paises
que sufren el envejecimiento de la poblacion, toda vez
que la mayoria de los paises financian esos gastos a tra-
vés de los impuestos que paga la poblacién activa.» Para
aliviar el problema, Becker sugiere fomentar los planes
de pension privados, lo que «romperia la conexién entre
impuestos a la poblaciéon activa y pensiones de jubila-
cion, y reducirfa las consecuencias negativas de tener
menos trabajadores que jubilados».

Pero el descenso de la natalidad tiene, anade Becker,
otra consecuencia negativa “que rara vez se discute” y
gue no se soluciona cambiando los sistemas de pensio-
nes, ni siguiera aumentando la edad de jubilacién o la
tasa de actividad femenina. «La reduccion de la pobla-
cion disminuye la innovacién, porque la gran mayoria
de nuevas ideas proceden de cientificos e inventores
menores de 50 afos, y a menudo mucho mas jovenes.

»Las innovaciones requieren un esfuerzo inicial intenso
en 14D, profesionales de alto nivel y capital. Estos costes
s6lo son rentables cuando las demandas de nuevos pro-
ductos e ideas son suficientemente grandes. La magnitud
de la demanda depende de la renta por habitante, pero
también del nimero de personas que se puedan bene-
ficiar de los nuevos bienes de consumo, de los avances
médicos, etc. Esto depende del tamario de la poblacién, y
posiblemente también de su distribucion por edades.»

Asf, cuando se menciona, por ejemplo, la contami-
nacion entre los efectos negativos del aumento de
poblacion, se olvida que el mismo crecimiento demo-
grafico facilita la solucién. En efecto, «una poblacion
maés grande refuerza los incentivos para innovar, lo que
incluye las innovaciones para reducir la contaminacién
o los efectos negativos que surjan».

Aceprensa
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Barcelona

Madrid

Santa Misa:
® De lunes a viernes
Horas: 7:45y 12:35
(martes y jueves en inglés)
® Sabados a las 19:30
(Misa dominical en inglés)

Confesiones:

TODOS LOS DIAS:
15 minutos antes de la Santa Misa

TODOS LOS JUEVES:
durante la Vela al Santisimo

SIEMPRE:
durante el dia, avisando a los sacerdotes

Vela de adoracion al
Santisimo Sacramento:
® Jueves, 5, 19, 26 (De 14:30 a 15:30)

Retiros Mensuales:

Profesores, Antiguos Alumnos, participantes
en Programas de Perfeccionamiento, personal
no docente, familiares y amigos invitados

Hombres

* Martes, 10
(De 19:30 a 21:00)

* Jueves, 19 (Retiro con misa)
(De 19:30 a 21:00)

Mujeres

* Martes, 10 (De 14:30 a 15:30)
* Martes, 17 (De 13:00 a 14:00)
* Jueves, 19 (De 16:50 a 18:15)

Horario Capellanes:
® Joan Garcia Llobet
Lunes, martes y viernes, de 10:30 a 19:00
® Domeénec Melé
Lunes a viernes de 8:15 a 9:00;
martes y jueves de 19:00 a 21:00
y a horas convenidas
® Ricardo Peris
Lunes a viernes, de 9:00 a 19:00
® John Twist
Lunes a jueves, de 10:30 a 13:30;
miércoles y jueves, de 17:00 a 19:00

*

Santa Misa:
® De lunes a viernes a las 13:30
e Sabados a las 8:00

Confesiones:

TODOS LOS DIAS:

15 minutos antes de la Santa Misa

De 15:30 a 16:00

SIEMPRE:

durante el dia, avisando a los sacerdotes

Vela de adoracion al
Santisimo Sacramento:
® Viernes, 6 (De 15:15 a 16:00)

Retiros Mensuales:

Profesores, Antiguos Alumnos, participantes
en Programas de Perfeccionamiento, personal
no docente, familiares y amigos invitados

Hombres

* Lunes, 9 (De 19:30 a 21:00)

© Jueves, 19 (De 14:30 a 16:00)

Para Antiguos Alumnos del IESE

* Jueves, 19 (De 19:45 a 21:15)
Lugar: Vitrubio, 3

Horario Capellanes:
® Pelegrin Mufioz
Lunes, martes, jueves y viernes de
10:00 a 17:00
® Ernesto Julid
Viernes de 12:00 a 18:00
e Vicente Lloraca
Miércoles y viernes de 10:00 a 17:00

Las actividades se realizan en
el Oratorio del IESE, siempre
que no se indique lo contrario

Fiestas y celebraciones:

1 Sta. Teresa del Nifio Jesus, 2 Angeles Custodios (78 aniversario de la fundacion del Opus Dei), 4 San Francisco de Asis, 7 Nuestra Sefiora del Rosario,
12 Nuestra Sefora del Pilar, 15 Santa Teresa de Jesus, 18 San Lucas evangelista, 28 San Simon y San Judas, apostoles
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